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Presentacion

El presente documento tiene por objeto informar de los progresos realizados en el marco del
“Paquete de Trabajo 3" (WP3) del proyecto HIGHRES - Helping Intangible Heritage through Storytelling
(ERASMUS+ 2023-1-LV01-KA220-ADU-000160743). En él se detallan los pasos dados, las acciones
implementadas y los resultados alcanzados, siguiendo las pautas establecidas en el documento de
Propuesta de Estructura Metodoldgica (Anexo 1). El documento también propone una revisién de la
estructura original, interpretando los pasos 4 y 5 como principios y acciones transversales a todas las
fases en lugar de etapas aisladas.

Las actividades se llevaron a cabo en colaboracion con el Museo Casal de Monte Redondo, situado
en el centro de Portugal, en la parroquia de Monte Redondo. La eleccidn de esta institucidon se basé
en su solida experiencia en el desarrollo de acciones comunitarias y sus asociaciones estratégicas con
instituciones culturalesyacadémicas. La coleccion del museo se compone principalmente de piezas que
documentan la artesania tradicional, con especial atencién a la vida rural. En este contexto, las acciones
dieron prioridad a la documentacion de la practica de la extraccidn de resina, una actividad histéricay
que define la identidad de la comunidad local y de la region. Aunque esta ampliamente representada
materialmente en la coleccién del museo, se necesita mas documentacion, reconocimiento, difusion
y apreciacion para integrar plenamente la extraccion de resina en el patrimonio cultural de la region.

Entre el 2y el 24 de enero de 2025, se llevaron a cabo actividades en Lisboa y Monte Redondo. La
fase inicial se dedicé a la organizacion y planificacién del proyecto, incluyendo el desarrollo de una
propuesta estructurada y un programa diversificado, para posteriormente implementar otras etapas
que incluyeron grupos de discusion, visitas guiadas, reuniones comunitarias, entrevistas y registros
oralesy fotograficos, ademas de la difusiény promocién de los materiales producidos. Las acciones se
alinearon con la metodologia presentada en el anterior documento del proyecto HIGHRES, siguiendo
las principales etapas:

1. Movilizacion de la comunidad

2. Formacion, grabacion y creacion de narraciones orales y digitales
3. Difusion y promocion sostenible

4. Definicidn de principios y directrices de formacion

5. Evaluacion de impacto

(4y 5 se reorganizaron como ejes transversales, aplicados de forma integral en todas las fases)

La participacion activa de la comunidad local fue fundamental, especialmente de la comunidad de
recolectores de resinay otros conocedores de esta practica tradicional. Mediante grupos de debatey el
intercambio de conocimientos, se documentd y valord la artesania asociada a la extraccion de resina,
fomentando al mismo tiempo la cohesidon social. Ademas de preservar esta practica culturalmente
significativa, la iniciativa pretendia llamar la atencién sobre la explotacion contemporanea de la
resina, fomentando la innovacién y las estrategias de sostenibilidad. Estas acciones fortalecieron la
relacion entre el Museo Casal de Monte Redondo y la comunidad local, al tiempo que crearon un
modelo replicable para otras regiones europeas en el contexto de HIGHRES.



Contexto del Museo

Monte Redondo

Fundado en 1981 y gestionado por la Asociacion para la Defensa del Patrimonio Cultural de Monte
Redondo, el Museo del Casal de Monte Redondo se dedica a preservar la memoriay la cultura locales.
Situado en la parroquia de Monte Redondo, con aproximadamente 5.000 habitantes en el centro
de Portugal, el museo cuenta con areas de exposicidn, una biblioteca, y esta rodeado por una zona
natural apta para actividades al aire libre.

Imagen 1: Fachada del Museo Casal de Monte Redondo y actividad con el CEIP Monte Redondo
en el patio del Museo. Fuente: Archivo del Museo MR.

La coleccién etnografica, donada por la comunidad, incluye objetos que documentan oficios
tradicionales como la agricultura, el tejido, la carpinteria y, especialmente, la extraccién de resina. La
coleccién de resina incluye herramientas, utensilios y fotografias histéricas que reflejan la memoria
rural local.

Imagen 2: Colecciones del Museo - Exposicion Taller de Carpinteria, Reserva Técnica, Torre,
Almazara Exterior del Museo del Casal de Monte Redondo. Fuente: Archivo del Museo MR.



El equipo del museo, compuesto por los miembros fundadores Mario Moutinho, Jodo Moital y
Jorge Arroteia, se ha beneficiado a lo largo de los afios del apoyo activo de la comunidad, incluidos
miembros como Mario Felizardo, Fatima Moital y Dulcia Moital y, in memoriam, José Ventura,
Henrique Santos y Lurdes Abreu. Esta participacién constante se refleja en acciones dirigidas a la
educacion, la concienciacion medioambiental y la promocién cultural. Entre los eventos significativos
cabe destacar el “Museum Festum”, celebrado de 2012 a 2017, organizado por jévenes miembros
de la comunidad, que movilizé a la poblacién en favor del arte y la cultura en el marco del museo,
sirviendo de importante plataforma para la puesta en valor del patrimonio local.

El museo mantiene asociaciones estratégicas con movimientos internacionales como el ICOM
y sus comités internacionales: el MINOM (Movimiento Internacional por una Nueva Museologia) y,
mas recientemente, el SOMUS (Comité Internacional de Museologia Social). Ademas, colabora con
investigadores, profesores, estudiantes de master y doctorado del Departamento de Museologia de

la Universidad Luséfona y de otras universidades brasilefias, contribuyendo a la investigacidn y a las
practicas museisticas innovadoras.



En 2021, estas iniciativas fueron reconocidas y premiadas en el marco del “Programa Ibermuseus”
en colaboracién con el Departamento de Museologia de la Universidad Lus6fonay la Catedra UNESCO
de Educacion, Ciudadania y Diversidad Cultural a través del proyecto “Renova Museu”. Este proyecto
movilizd a diversos grupos locales para reforzar las acciones del museo.

Imagen 5: Proyecto Renova Museu, 2019.
Fuente: Archivo del Museo MR.

Estos eventos y asociaciones han desempefiado un papel crucial en el desarrollo de las acciones
de la intervencién actual, consolidando el compromiso de la comunidad y amplificando el impacto
cultural y social del Museo Casal de Monte Redondo.

Para mas informacion:

https://museumonteredondo.net/


https://museumonteredondo.net/

Coleccion del museo y practica

de la extraccion de resina

La practica de la resinacién, asociada a la extraccion de resina del pino maritimo (Pinus pinaster),
desempefié un papel crucial en el desarrollo socioeconémico y cultural de diversas regiones
portuguesas, especialmente entre los afios 1960 y 1980. A pesar de su importancia histérica e
identitaria, esta practica tradicional se ha enfrentado a importantes desafios en las Ultimas décadas,
lo que ha provocado un fuerte declive de la actividad. Sin embargo, el contexto actual de busqueda de
la sostenibilidad y de puesta en valor de las practicas tradicionales, presenta una oportunidad Unica
para recuperar la resinacién, no sélo como actividad econémica, sino como componente esencial del
desarrollo local integrado y sostenible.

La coleccién del museo incluye mas de 100 piezas relacionadas con el golpeo de resina, ademas
de mas de 50 registros fotograficos, incorporados desde 1981 y documentados en su base de datos
Infomusa. Sin embargo, esta documentacion museoldgica esincompleta y requiere mayor informacién
y difusion. Esta iniciativa pretendia contribuir a actualizar y complementar la base de datos y, a partir
de la coleccién, movilizar recuerdos, conocimientos y emociones para comunicar la relevancia de la
coleccién y poner de relieve la artesania del repicado de la resina. El objetivo es poner en valor este
patrimonio cultural local, promoviendo su preservacion y reconocimiento dentro de la comunidad.

Imagen 6: Coleccidn relacionada con el golpeo de resina. Fuente: Archivo del Museo MR.



Actividades desarrolladas

Fase inicial - Organizacion y planificacién de actividades

Las actividades tuvieron lugar entre el 2 y el 24 de enero de 2025, en Lisboa y Monte
Redondo, siguiendo los pasos estructurales propuestos por la metodologia HIGHRES:

1. Movilizacion comunitaria e innovacién
Participacion activa de la comunidad y los socios locales.

2. Creacion de narrativas digitales
Produccidn de materiales audiovisuales centrados en la explotacion de la resina.

3. Promotion and Sustainable Development
Conectando el aprovechamiento de la resina con las estrategias de turismo cultural.

4. Educacién y formacion
Desarrollo de capacidades haciendo hincapié en herramientas digitales accesibles.

5. Seguimiento y evaluacién
Cuestionarios para los participantes y ajustes continuos durante el proceso.

Para esta intervencién, ademas del equipo de HIGHRES Portugal
(Mario Moutinho, Maristela Simdo, Maria Clara Leal y Angelo R.
Biléssimo)y del Museo Monte Redondo (Joao Moital, Mario Felizardo),
la iniciativa cont6é con el apoyo directo de los organizadores del
“FESTUM", representados por Tiago Gil, y de los estudiantes de
doctorado y master en Sociomuseologia de la Universidad Luséfona:
Henrique Godoy, Alex Nogueira, Helionidia Oliveira y Gabriela
Coronado. Ademas, se contdé con el apoyo de residentes locales
como Fatima Moital, Maria Jodo Alberto y Anibal Gomes.

Imagen 7: Equipo organizador, de izquierda a derecha: Tiago Gil, Maristela Simao,
Jodo Moital, Mario Moutinho y Helionidia Oliveira; a continuacién: Henrique Godoy y
Alex Nogueira. Fuente: Archivo del Museo MR.
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En una primera fase, el equipo del Proyecto HIGHRES y el equipo del Museo Monte
Redondo, junto con estudiantes de doctorado y master en Museologia de la Universidad
Lusofona, se reunieron para planificar las acciones. Entre las diversas colecciones del museo,
se decidié comenzar la documentacion con la coleccién relacionada con la extraccién de
resina, una practica reconocida como en declive en la comunidad. Con esta eleccion se
pretendia fomentar el debate y movilizar la puesta en valor de esta actividad.

Se estructuraron la propuesta de proyecto y las acciones, y se contacté con la comunidad
resinera para evaluar la propuestay su interés en participar. Tras recibir una respuesta positiva
y el compromiso de los interesados, se inicié la organizacion de las actividades siguiendo el
programa previamente establecido. Se cred una propuesta grafica para el proyecto basada en

el archivo fotografico del museo y se desarrollé un programa de actividades para el Periodoo
comprendido entre el 6y el 24 de enero de 2025. Los objetivos incluian:

1. Proyecto Resinagem

Preservacion y Promocion de la Tapa de Resina como Patrimonio Cultural Inmaterial en
Monte Redondo (Anexo 2) fue desarrollado y publicado en la pagina web del museo, con los
siguientes objetivos basados en la Coleccion de Tapa de Resina del Museo:

*  Preservary promover la resinacién como practica cultural inmaterial de la region
del Monte Redondo.

« Formar a la comunidad local en tecnologias digitales y narrativas culturales.

* Registrar y difundir narrativas digitales relacionadas con la practica de la
extraccion de resina.

* Integrar la preservacidon cultural con el desarrollo sostenible, reforzando la
identidad local y promoviendo el turismo cultural.

2. Propuesta grafica

Se cred una propuesta grafica para el proyecto utilizando fotos de la coleccion.
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3. Guias de entrevista semiestructuradas

Se elaboraron seis guias diferentes para las entrevistas a realizar, asi como otros
documentos como los formularios de autorizacién de imagenes (Anexo 3), con la
preparaciéon de las entrevistas para su posterior publicacién en la pagina web del museo.

Grupo 1 | Machacadores de resina

Objetivo: Documentar la practica tradicional de la resinacién como Patrimonio
Cultural Inmaterial (PCI), centrandose en los conocimientos, técnicas y narrativas
asociadas a la actividad en la regidon de Monte Redondo.

Grupo 2 | Familiares y allegados de los resineros

Obijetivo: Recopilar recuerdos, historias e impresiones de familiares y allegados
sobre la practica tradicional del golpeo de resina, destacando los aspectos
culturales, sociales y emocionales vinculados a la actividad.

Grupo 3| Asociaciones de proteccién del medio ambientey bomberos

Objetivo: Identificar el papel de las asociaciones ecologistas y de los bomberos en
la preservacién y proteccion de la practica tradicional de la resinacién, haciendo
hincapié en su impacto sobre el medio ambiente, la prevencién de incendios
forestales y la sostenibilidad regional.

Grupo 4 | Autoridades locales

Objetivo: Documentar el papel de las autoridades locales en la preservacion de la
practica tradicional de la extraccién de resina, comprender su impacto cultural y
econdmico en la regidn e identificar iniciativas o politicas dirigidas a su promocién.

Grupo 5 | Empresas y asociaciones de roscado con resina

Objetivo: Registrar las practicas actuales de extraccién de resina, identificar su
conexion con las tradiciones y comprender las perspectivas de estas entidades en
relacién con la conservacion y promocién de este patrimonio cultural inmaterial.

Grupo 6 | Instituciones educativas

Objetivo: Identificar como las escuelas e instituciones educativas de Monte Redondo
pueden contribuir a preservar y promover la practica tradicional de la resinacion y
comprender el papel de la educacidn en la transmision de este patrimonio cultural
inmaterial.

12



4. Programa

Se cred un programa de actividades presenciales (Anexo 4) para realizar en el museo,
que se detalla a continuacion:

Proyecto: RESINAGEM

Preservacién y Promociéon de la Practica como Del 6 al 24 de enero de 2025
Patrimonio Cultural Inmaterial en Monte Redondo.

Organizacion:

Museo Monte Redondo, Proyecto HIGHRES y Departamento Eei Museo Monte Redondo
de Museologia de la Universidad Luséfona.

( DEL 6 AL 15 DE ENERO DE 2025 )

Movilizacion comunitaria e innovacion

+ Contactar y sensibilizar a la comunidad y a los socios.

+ Entrevistas e invitaciones a la comunidad para que aporte objetos,
fotografias y testimonios relacionados con la extraccién de resina (los
materiales pueden entregarse directamente en el Museo o enviarse por
correo electrénico o a través de las redes sociales).

( 12 DE ENERO DE 2025)

Reunion del Museo

14:30 + Circulo de debate: Presentacion del Proyecto RESINAGEM y
debate sobre la importancia de las practicas de extraccion de
resina para la region.

15:30 +  Visita guiada al museo: Centrada en la coleccién de extraccién de
resina, que incluye herramientas, fotografias y registros histéricos.
15:00 - 17:00 + Intercambio de conocimientos: Registro y documentacion de

las practicas de extraccion de resina sobre el terreno.

( DEL 18 AL 24 DE ENERO DE 2025)

Difusion de resultados

+ Compartir los contenidos creados, como videos y narraciones digitales, en
las redes sociales, el sitio web del Museo y sus espacios fisicos.

Todo este material se adjunta y publica en el sitio web y las redes sociales del Museo
Monte Redondo. A continuacion se aplicé el proyecto sobre el terreno, con el objetivo de
evaluar su viabilidad y reconocer los desafios, los retos y las oportunidades que plantea.

13



Fase 1: Movilizacion comunitaria e innovacion

Periodo: 2-11 de enero de 2025

1. Identificacion de socios locales

Entre el 2 y el 11 de enero, se contactd con diversos agentes de la comunidad y se les
implicé en el desarrolloy la participacién de las acciones, contribuyendo activamente desde
el principio hasta el final de las actividades. Entre los socios locales se encontraban:

Junta Parroquial de Monte Redondo y Carreira
* Presidenta: Céline Gaspar

“Asociacion Ecologista “Os Defensores
* Presidenta: Vitalina Ferreira

Resipinus - Asociacion de Destiladores y Exploradores de Resina
* Directora: Raquel Bento

Bomberos Voluntarios de Leiria - 5 Compafiia Monte Redondo
¢ Comandante: Paulo Grilo

Representantes de la Comunidad en la toma de resina
+ Albino Silva
* Artur Mota
+  Franklin Henriques
+ lIgor Silva
*  Manuel Matias
* Virginia Pedrosa

Investigadores en cultura, museologia y patrimonio
+ Elsa Pires
+ José Neves
« Sandra Crespo

Miembros de la Comunidad en general, especialmente los que
participan directamente en las actividades del Museo

*  Mario Felizardo

* Maria Joao Alberto

* Anibal Gomes

Esta movilizacién fue esencial para el éxito de las acciones y el fortalecimiento de la
asociacion con la comunidad local.

14



2. Sesion de presentacion de proyectos

El 12 de enero se celebrd una reunién en el Museo para presentar el proyecto y debatir la
relevancia de las practicas de extraccion de resina para la regién. Ademas de la presentacion
del proyecto, se organizd un circulo de debate y una visita guiada al museo, tal y como
se indica en el programa. El acto reunid a diversos actores, entre ellos miembros de la
comunidad resineray sus familias, representantes de empresas y asociaciones relacionadas
con la resinacion y con la madera, investigadores en la materia y otros miembros de la

comunidad. Entre los participantes, destacaron los siguientes:

Empresas y Asociaciones de Roscado de Resina y Madera

Resipinus - Asociacion de Destiladores y Exploradores de Resina, representada por Raquel Bento

Manuel Pedrosa Ferreira e Filhos, representado por Sandra Crespo y Manuel Pedrosa

Comunidad de Grifos de Resina

Participacidon de varios resineros y sus familias, destacando Albino Silva, Artur Mota,
Manuel Matias y Virginia Pedrosa, que han practicado la resinacién en la regién de Leiria

y son considerados referencias locales en la comunidad resinera.

Investigadores en resinacion y museologia

Elsa Pires, autora de una tesis sobre el golpeteo con resina.

Luis Neves, musedlogo y estudioso de los museos relacionados con la
extraccion de resina en la region de Leiria.

Sandra Crespo, investigadora que documenta la historia de los empresarios
locales de la maderay la resina.

Helionidia Oliveira, antigua empleada del Instituto Brasilefio de Medio
Ambiente, investiga los parques naturales y los paisajes culturales desde la
Optica de la sociomuseologia.

Alex Nogueira, investigador del Departamento de Museologia, estudia la
diversidad cultural y el racismo en Portugal y Brasil.

Henrique Godoy, doctorando y becario del FCT, investiga los registros
audiovisuales histéricos y culturales en Portugal.

Miembros de la comunidad

Directamente implicados en las actividades del museo y con vinculos familiares con la

memoria del golpeo de resina:
Maria Jodo Alberto, Anibal Gomes y Mario Felizardo

3. Circulo de debate

El debate se llev6 a cabo en formato de circulo de discusion, utilizando la coleccion de
extraccién de resina del museo como herramienta dinamica. Inicialmente, el equipo del
proyecto HIGHRES y el Museo presentaron la propuesta, haciendo hincapié en laimportancia
de documentar y difundir las practicas de extraccion de resina como parte del patrimonio

cultural de la region.
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3. Circulo de debate

El debate se llev6 a cabo en formato de circulo de discusidn, utilizando la coleccion de
extraccién de resina del museo como herramienta dindmica. Inicialmente, el equipo del
proyecto HIGHRES y el Museo presentaron la propuesta, haciendo hincapié en laimportancia
de documentar y difundir las practicas de extraccion de resina como parte del patrimonio
cultural de la region.

Imagen 9: Circulo de debate. Fuente: Archivo del Museo MR.
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A continuacion, los participantes compartieron sus experiencias y recuerdos familiares
relacionados con la profesién. Identificaron piezas de la coleccidn, hablaron de sus usos
histéricos y actuales y compararon las practicas del pasado con las contemporaneas.
Resulté evidente que:

+ Laresinacién sigue siendo una practica manual y familiar muy extendida en la
region.

+  Muchos objetos expuestos en el Museo siguen utilizandose para la recogida
de resina, mientras que otros, como las vasijas de ceramica o hierro, se han
sustituido por versiones de plastico debido a su practicidad y peso.

+ La coleccion del Museo es bastante completa y refleja todas las etapas del
proceso, desde la recogida hasta el producto final entregado a la industria.

+ La coleccion del Museo necesita una mejor documentacién y difusion.

Durante el debate, los participantes también abordaron los retos, preocupaciones
y expectativas en relacién con las practicas actuales de extraccion de resina. Los temas
tratados fueron los siguientes:

+ Laimportancia de la extraccion de resina para mitigar los incendios forestales.

+ Lafalta de incentivos y subvenciones para la actividad.

« Laausencia de regulacion de la profesion de resinero.

+ El envejecimiento de la mano de obra, compuesta principalmente por
profesionales mayores y jubilados.

+ Bajos precios de la resina e insuficiente remuneracién de los trabajadores.

« Laimportancia de las iniciativas de educacién medioambiental y patrimonial

para promover y mejorar la practica.

Estas cuestiones también se identificaron posteriormente en entrevistas realizadas en
otros espacios e instituciones, lo que refuerza la pertinencia de los temas abordados.

4. Visita guiada al museo

Ese mismo dia se realiz6 una visita guiada al Museo, que incluyd la zona del archivo. La
visita abarco otras colecciones relacionadas con practicas complementarias a la explotacion
de la resina, como el corte y procesamiento de la madera, los aserraderos, la alfareria,
la agricultura, el transporte en carretas tiradas por bueyes y la carpinteria. Estos debates
pusieron de relieve cuestiones transversales y complementarias a la explotacién de la
resina, ampliando la comprension de su relevancia histérica y cultural para la region.
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Imagen 10: Visita guiada al museo y a la reserva técnica. Fuente: Archivo del Museo MR.

Fase 2: Creacion y grabacién de narrativas digitales

Periodo: 12-18 de enero de 2025

1. Intercambio de conocimientos

El 12 de enero se organizd en el museo una actividad dindmica para destacar la
importancia de las narraciones y los relatos en la documentacién y preservacion de las
practicas de extraccidon de resina. La actividad también abordd cuestiones esenciales
relacionadas con los derechos de imagen y la difusién del material producido.

La dinamica fue propuesta y dirigida por Tiago Gil, historiador, periodista y miembro
de la comunidad local; Henrique Godoy, musedlogo y fotégrafo; y Albino Silva, resinero

local responsable de la demostracién practica. La actividad se dividié en dos momentos
complementarios:

Imagen 11: Coleccién del Museo Monte Redondo relacionada con la extraccién de resina. Fuente: Archivo del Museo MR.
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Presentacion y contextualizacion

Al principio, Albino Silva presentd varios objetos relacionados con la extraccién de
resina de la coleccién del museo, explicando sus nombres, funciones y si aun se utilizan en
la practica diaria. Este momento sirvi6 de introduccidn para conectar a los participantes con
la historia y el significado de estas herramientas.

Imagen 12: Dinamica de intercambio de conocimientos. Fuente: Archivo del Museo MR.
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Demostracion practica en el bosque

A continuacién, utilizando sus propias herramientas de trabajo, Albino Silva guié a
los participantes a un bosque cercano, situado cerca del Museo, para demostrar cémo
se realiza la extraccién de resina sobre el terreno. Mostro los pasos y las técnicas que se
utilizan actualmente, tendiendo un puente entre la teoria y la practica.

A lo largo de la dindmica, se animo a los participantes a grabar y fotografiar el evento
para integrar estos registros en los materiales finales del proyecto. Todo el contenido
capturado se envi6 al equipo encargado de su edicion y archivo, contribuyendo a la creacion
de un video que documentara esta experiencia.

Este momento formativo permitié la construccién colaborativa de una narrativa auténtica
y la creacién de un registro audiovisual que se compartira en el sitio web del museo. La
iniciativa reforzo6 la importancia de preservar y compartir las practicas de extraccién de
resina como parte del patrimonio cultural e histérico de la regién.
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2. Coleccidn de historias y recuerdos

Continuandoconlasactividadesderecopilaciondeinformacionrealizadasanteriormente,
del 13 al 18 de enero se llevaron a cabo nuevas acciones de recogida que incluyeron
entrevistas con resineros, miembros de la comunidad local, bomberos, representantes del
Consejo Parroquial y de la Asociacion Ecologista. Ademas, se amplié la coleccién de objetos
y fotografias relacionados con la extraccion de resina.

Se realizaron un total de 7 entrevistas, grabadas en audio y video, dirigidas por el equipo
compuesto por Tiago Gil y Maristela Simdo. Estas entrevistas estan actualmente en proceso
de edicidn, transcripcion y preparacion para su difusion. Se adjuntan las diferentes guias
utilizadas.

Entrevistados

1. Franklin Henriques, resinero, residente en Pinheiro/Monte Redondo, 57 afios.

2. Igor Silva, resinero, residente en Lavegadas/Monte Redondo, 22 afios.

3. Virginia Pedrosa, resinadora, residente en Lavegadas/Monte Redondo, 53 afos.

4. Albino Silva, resinero, residente en Lavegadas/Monte Redondo, 56 afios.

5. Paulo Grilo, Comandante de los Bomberos Voluntarios de Leiria - 5 Compafiia Monte Redondo, 51 afios.
6. Céline Gaspar, Presidenta de la Junta Parroquial de Monte Redondo y Carreira, 42 afios.

7. Vitalina Ferreira, Presidenta de la Asociacién Ecologista “Os Defensores”, Monte Redondo, 48 afios.

Estos relatos corroboraron los debates anteriores, reforzando la importancia del proyecto.
Entrelos puntos clave planteados figurabanlanecesidad deregistrar laprofesiényde proporcionar
apoyo publicoy politicas para mantener la actividad, suimportancia en la prevencion de incendios
forestales y su relevancia para conformar la identidad local y reconocer y valorar el patrimonio
cultural de Monte Redondo. Ademas, se sefialé la importancia del Museo del Casal de Monte
Redondo como depdsito de cultura material y espacio de encuentro para la comunidad, asi como
la necesidad de iniciativas educativas y de difusion del patrimonio cultural.
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Fase 3: Difusidon de los resultados

1. Difusion de la narrativa digital

A partir del 19 de enero, el equipo empez6 a organizar el material recopilado, incluidos
videos, fotos y grabaciones de audio, para crear contenidos que se difundiran en las redes
sociales y en el sitio web del museo. Todo el material se somete a un proceso de validacion,
con revisién y aprobacién.

museumonteredondo.net/resinagem/ ﬂ facebook.com/museu.monteredondo

Imagen 15: Material promocional en la web museumonteredondo.net/resinagem y en
Facebook @museu.monteredondo.

2. Presentacion a la comunidad local

Los resultados se presentaran a la comunidad durante un acto de clausura en el museo,
enelquetambiénse debatirala continuidad del proyecto. El objetivo es evaluarlos resultados
obtenidos y promover la interaccién y las asociaciones con otras instituciones, utilizando el
material producido en actividades educativas y culturales. También se pretende establecer
asociaciones con grupos y asociaciones relacionadas con el turismo, que ya realizan visitas
guiadas y senderos en el Pinar de Leiria.
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Resultados obtenidos

1. Participacion activa de la comunidad

Implicaciéon de mas de 50 participantes directos, entre resineros, investigadores y
residentes locales.

2. Registro y difusién de narraciones

*  Produccién de videos y podcasts sobre la historia y la practica de la

extraccion de resina.
+ Ampliacién de la coleccién digital del museo con nuevos testimonios
y documentos, grabando conversaciones de varios minutos sobre la

actividad.

3. Fortalecimiento de la identidad local

Refuerzo del reconocimiento de la resinacién como parte del patrimonio cultural
de la region.

4. Desarrollo de habilidades digitales

Los participantes practicaron habilidades practicas para crear contenidos digitales.

5. Modelo replicable

Metodologia validada como referencia para otros proyectos HIGHRES en Europa.
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La ejecucion de proyectos que implican la participacidon de la comunidad se enfrenta
a diversos retos, especialmente cuando se pretende una representaciéon genuina y un
compromiso activo. Para garantizar esta participacion se necesitan miembros de la
comunidad con conocimientos y legitimidad en la materia, asi como establecer conexiones
en las primeras fases del proceso.

En este contexto, Tiago Gil, residente en Monte Redondo, con su papel activo en el Museo,
lazos familiares, amistadesy conexiones con la comunidad resinera, y Jodo Moital, coordinador
del Museo y residente en la regidon desde hace casi 80 afios, desempefiaron papeles
fundamentales en la movilizaciéon de socios y personas con experiencia y conocimientos
sobre la resinacion. Este enfoque fomentd la confianza y la credibilidad, promoviendo un
trabajo serio y comprometido que crecié organicamente dentro de la comunidad.

Un ejemplo significativo fue la actividad practica de grabacién sobre el terreno, sugerida
por Albino Silva en dialogo con su esposa Virginia Pedrosay su hijo Igor Silva, también resineros,
que alterd la dinamica prevista. En lugar de seguir el modelo tradicional de formacién con
talleres o sesiones formales, se optd por el enfoque de circulos de debate e intercambio de
experiencias, que resulté mas adecuado para el contexto local. Sin embargo, se constaté que
la formacién especifica sera fundamental para la continuidad del proyecto. La colaboracion
con instituciones como “Resipinus”, “Os Defensores”, los bomberos, la Junta Parroquial, las
escuelas y las universidades puede permitir la formacién no sélo en la extraccion de resina,
la educacidon ambiental y el patrimonio, sino también en ambitos como las tecnologias de
grabacion, la edicidn de video y otras competencias técnicas esenciales.

En cuanto a los conocimientos técnicos, se necesitan talleres mas estructurados con
materiales que permitan la formacion y la realizacidon de pruebas con equipos y software
para futuras iniciativas, en consonancia con las proximas fases previstas en HIGHRES, incluido
el Curso de Desarrollo de Capacidades. Estas limitaciones técnicas siguen siendo el cuello de
botella mas importante para que la comunidad desarrolle narrativas de forma auténoma,
requiriendo el apoyo y la atencion continuos del equipo organizador.

En general, la aplicacion de la metodologia HIGHRES en el Museo Casal de Monte Redondo
demostrd ser una estrategia eficaz para documentar, preservar y promover el patrimonio
cultural inmaterial. La iniciativa no sélo reforzé la identidad local y fomentd la participacion
de la comunidad, sino que también cred una serie de materiales digitales con narrativas
que valoran la extraccién de resina como parte esencial de la historia de Monte Redondo.
Como parte de los resultados de la iniciativa, la tesis “Resinagem” de Elsa Pires, defendida
en 1982, se publicara en los “Cadernos de Patrimdnio” - revista editada por el Museo de
Monte Redondo. Centrada en la historia de la resinacion en Monte Redondo y basada en
investigaciones realizadas en el acervo del museo, esta obra es una de las pocas que abordan
el tema, sirviendo como importante herramienta para preservar la memoria de esta actividad.
Estos materiales pueden desempefiar un papel significativo en la configuracion de futuras
iniciativas que amplien y profundicen el debate, incluida la elaboracién de propuestas para
organismos de financiacién nacionales y europeos.

La continuacién de este trabajo, asociada a la difusién de los resultados en otras
regiones, tiene el potencial de crear un impacto duradero, promoviendo la resiliencia del
patrimonio cultural inmaterial en Europa. Asi pues, creemos que la metodologia propuesta
puede aplicarse ampliamente, siempre que se adapte a cada realidad local y garantice la
participacion de la comunidad a lo largo de todo el proceso.
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Creemos que esta iniciativa fue de gran importancia, logrando los objetivos propuestos.
Se fortalecieron las relaciones entre el museo, el patrimonio local y la comunidad,
enriqueciendo la coleccion del Museo Casal de Monte Redondo y acercando a los resineros
y a la comunidad local. También creemos que esta relacion tiene un importante potencial
que invita a profundizar aun mas. El proyecto piloto aqui descrito parece haber dado sus
frutos, y la iniciativa deberia seguir desarrollandose, permitiendo la mejora de los relatos
disponibles y la participaciéon continua de la comunidad. El objetivo, segun lo discutido
con los implicados, es dar continuidad al proyecto, profundizando en la formacién y en la
construccion y difusion de conocimientos y narrativas, potenciando asi el papel del museo
en la conservacion, difusién y puesta en valor de este patrimonio.

Ademas, fue posible revisar la redaccién de la propuesta de Metodologia, sugiriendo
una nueva versién del documento con la eliminacién de las etapas 4 y 5, que ya estan
incorporadas a lo largo del texto. Estas etapas se entienden como principios y acciones que
deben estar presentes en todas las fases y no como pasos especificos. Con este cambio se
pretende evitar la redundancia y la interpretacién de estas etapas como pasos separados
en lugar de principios rectores para todas las actividades. Asi pues, sélo quedan tres etapas,
tal y como se esbozan en el documento adjunto:

1. Fortalecimiento de la identidad local

Refuerzo del reconocimiento de la resinacién como parte del patrimonio cultural
de la region.

2. Desarrollo de habilidades digitales

Los participantes practicaron habilidades practicas para crear contenidos digitales.

3. Modelo replicable

Metodologia validada como referencia para otros proyectos HIGHRES en Europa.

La supresion de las fases 4 y 5 y su integracién en el texto introductorio refuerzan la
idea de que la educacion, la formacién, el seguimiento y la evaluacién son componentes
transversales que impregnan todas las fases del proyecto, lo que garantiza un enfoque mas
integrado y eficaz.

Omitted Sections:

Fase 4: Principios para las acciones de formacién

Objetivo: Mejorar la interaccién y las acciones de capacitacién para el intercambio
reciproco de conocimientos entre los participantes.
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1. Educacién dialégica: Fomentar los intercambios y debates en todas las fases del curso, valorando
los conocimientos de los participantes.

2. Aprendizaje colaborativo: Trabajar en grupos en actividades que promuevan el intercambio de ideas.
3. Estudios de casos y practicas: Utiliza estudios de casos reales y crea actividades practicas.

4. Herramientas digitales y tecnologia: Introducir herramientas accesibles para producir narrativas
y proyectos digitales.

5. Educacién para la sostenibilidad y la innovacién: Centrado en practicas innovadoras para
documentar y preservar el patrimonio cultural.

6. Aprendizaje practico y colaborativo: Desarrollar una plataforma narrativa utilizando
herramientas digitales y estrategias innovadoras.

7. Incentivo de la continuidad: Promover proyectos comunitarios continuos para mantener y
valorar la cultura local.

8. Evaluacién continua y procesual: Permitir el seguimiento desde el inicio de la formacién,
posibilitando los ajustes y correcciones necesarias a lo largo del proceso.

Estos problemas también fueron identificados posteriormente en entrevistas realizadas
en otros espacios e instituciones, lo que refuerza la relevancia de los temas abordados.

Fase 5: Seguimiento y evaluacion del proyecto

1. Establecer indicadores de impacto: Evaluar el efecto de las actividades propuestas en la
comunidad, determinando si las narrativas digitales desarrolladas involucraron a la comunidad y
contribuyeron a la preservacion cultural y al desarrollo sostenible local.

2.Implementacion: Tras completar la formacion, se recomienda que los profesionales desarrollen

proyectos piloto, aplicando la metodologia y recibiendo apoyo técnico para perfeccionar la
creacién de narrativas digitales.
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